Tutzing — Was fiir ein Zusam-
mentreffen: Die Ambulante
Krankenpflege Tutzing wird
morgen 100 Jahre alt — und
den gleichen Geburistag fei-
ert schon heute Schwester Jo-
sefa Knab, die diese wichrige
Einrichtung 34 Jahre lang
verkirpert hat. Seit 75 Jahren
gehort sie zu den Tutzinger
Missions-Benediktinerinnen,
deren ilteste sie ist. Am heu-
tigen Festtag soll es eine klei-
ne Feier geben, intern mit
wenigen Gidsten, sagt Ruth
Schinenberger, die Priorin
des Klosters. An einem ande-
ren Tag ist eine Feier mit Ver-
wandten vorgesehen.

Sich selbst in den Vorder-
grund stellen, das wollte sich
Schwester Josefa nie. Sie hat

.Der Engel von Tutzing”

Schwester Josefa, die Alteste der Missions- Benedlktmerlnnen wrrd heute 100 -
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«Ihre” Krankenpflege folgt morgen

aber iiber Jahrzehnte das Tut- Mobil im Einsatz fiir andere war Si:hwester .I-:Jsefa Knab - zuerst zu FuB und mit dem Rad, spater mit d|e's.ern Kéfer Sle prégte d.e Ambulante Kranken-
pflege in Tutzing viele Jahre lang und wird wie diese Institution nun 100 Jahre alt,

zinger Leben mitgeprigt, und
lingst ist sie auch iiber die
Gemeinde hinaus bekannt,
wie Berichte in Magazinen
und im Rundfunk iiber sie be-
legen. Uber Jahrzehnte war
Schwester Josefa der Inbe-
griff der Ambulanten Kran-
kenpflege, die sie von 1949
bis 1980 geleitet hat. Thre per-
sonliche Ausstrahlung bei ih-
ren unermidlichen Bemii-
hungen, anderen Menschen
zu helfen, hat ihr den Beina-
men Der Engel von Tutzing®
eingebracht. Sie gehorte fest
dazu, wie sie auf den Strafen
unterwegs war — erst zu Ful,
dann mit dem Fahrrad, spa-
ter mit einer Isetta, die ein
Biirger spendierte, schlief-
lich mit einem VW-Kifer,

Recht forsch erkundigte sich
der in Tutzing lebende Radio-
moderator Thorsten Otto vor
ein paar Wochen in einem In-
terview, ob sie nie verliebt ge-
wesen sei. Da reagierte sie
ganz gelassen: Fir eine Ehe
sei sie zu klein, habe sie ge-
funden. Es sei Kriegszeit ge-
wesen, sie habe eine Kran-
kenpflegeschule in Ravens-
burg besucht, sich auf den
Rat ihrer Mutter hin (.Da
lernst du etwas”) im Kloster
beworben und eine Zusage
aus Tutzing erhalten. Daswar
1946, Auch die Mission hdtte
sie pereizt, die Philippinen
beispielsweise hiitten sie inte-
ressiert. Doch sie wurde in

~Bewundernswert”: Was andere iiber Schwester Josefa Knab sagen

Marlene Greinwald, Bilrgermeisterin: ,Schwes-
ter Josefa hat immer geholfen, wo sie helfen
konnte. Das setzt sie auch in hohem Alter fort
und macht es immer lachelnd. Sie ist eine be-
wundernswerte Frau. Und flr uns ist es ein
gutes Gefihl, dass es Menschen wie sie gibt,
die andere unterstitzen. Das weckt wirklich
Hoffnung.”

Dr. Alfred Leclaire, Blirgermeister 1970-1996:
»5ie hat das ideale mitmenschliche Klima ge-
schaffen fiir die Versorgung alter und kranker

die Turnhalle und die Kran-
kenhauskapelle hat sie be-
treut. Aktiv geblieben ist sie
bis heute. .Ich kann aufste

der Ambulanten Kranken-
pflege: eingeserzt. Damit war
sie immer zufrieden, wie sie
versichert. Auch die Schule,

Menschen, auf die Tutzing so stolz sein darf.
Zugleich verkorpert sie die Entwicklung der
Krankenpflege von einer Ein-Frau-Fahrrad-in-
stitution zu einem erfolgreichen mittelstandi-
schen Pflege-Unternehmen.”

Armin Heil, Geschaftsfiihrer Ambulante Kran-
kenpflege: Sie ist eine ganz besondere Frau
und ein groBes Vorbild. Eine Flgung ist es,
dass die Einrichtung, die sie so lange begleitet
hat, einen Tag spater ebenfalls 100 Jahre alt
wird." ne

hen und meinen normalen
Tagesablauf machen”, sagt
sie: Das ist keine Selbstver-
standlichkeit.*
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Den geregelten Tagesab-
lauf im Kloster, mit Gebets-
zeiten, Mahlzeiten und Akt-
vititen sieht sie als Erleichte-
rung, Sie genielit die Freiheit
von Verpflichtungen, steht
aber parat wie eh und je,
wenn sie andere unterstiit-
zen kann. Ich schaue ein-
fach, wo eine Schwester gera-
de Hilfe braucht®, sagt sie.
Mit Gottvertrauen an ihrer
Aufgabe dranzubleiben, ist
fiir sie wichtig: .Das hilt geis-
tig und korperlich aufrecht.”
Die Wege im Haus, besonders
jene rund um die Turnhalle,
begeht sie gern: Dort schaut
si¢ noch immer regelmiBig
nach dem Rechten. nz



