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100 Jahre im Einsatz fii

Die Ambulante Kranken-
pflege Tutzing feiert in
diesem Jahr ihr 100-jahri-
ges Bestehen. Sie ist ein ab-
solutes Erfolgsprojekt —
doch weiterem Wachstum,
trotz eines mit Sicherheit
steigenden Bedarfs, steht
ihr Leiter Armin Heil skep-
tisch gegeniiber.

VON SANDRA SEDLMAIER

Tutzing — Bemerkenswert, wie
sich die Ambulante Kranken-
pflege - Tutzing entwickelt
hat. Vom Ein-Mann-Betrieb
zu einer Einrichtung mit 100
angestellten = Mitarbeitern
und zahlreichen Ehrenamtli-
chen, die rund vier Millionen

* Euro Umsatz im Jahr macht,

rund 200 Patienten versorgt,
Nachbarschaftshilfe leistet,
Pflegeeinrichtungen betreibt
und Senioren Betreutes Woh-
nen anbietet. Das sind die
Fakten.

Was. man nicht in Zahlen
messen kann, ist die Fiirsor-
ge, die die Ambulante Kran-
kenpflege ihren Patienten
spendet, uind die Freiheit, die
sie ithnen durch ihr Wirken
verschafft. Dank der Tutzin-
ger Institution kénnen viele
alte Menschen in ihrer ge-
wohnten Umgebung bleiben
und auch dort sterben, kén-
nen pflegende Angehoérige
auch einmal durchatmen -
das ist ein fast unbezahlbarer
Dienst am Nichsten. Auf ih-
rer Internetseite fasst es die
Ambulante Krankenpflege so
Ausammen: ,100 Jahre Lei-
denschaft, Fiirsorge wund
Menschlichkeit fiir alle Gene-
rationen.”

Der Vorsitzender Ambulan-
ten Krankenpflege ist seit 20
Jahren Pfarrer Peter Brum-
mer. Der Verein und seine Ar-
beit reprisentieren fiir ihn
»aktive Caritas und gelebte
Nichstenliebe: Wir begleiten
Menschen, bis zum Sterben®,
sagt er. ,Sehr viele hilfsbe-
diirftige Menschen stehen im
Mittelpunkt der 100 Jahre.“

Geschiftsfithrer Armin
Heil blickt durchaus mit Sor-
ge in die Zukunft. ,Ich glau-
be, dass wir jetzt auf dem H6-
hepunkt sind“, sagt er im Ge-
sprach mit dem Staznberger
Merkur. ,Ich sorge mich um
die Zukunft der Pflege, vor al-
lem in unserem teuren Land-
kreis.“ Denn es sei klar, was
auf die Pflegedienste zukom-
me an Arbeit, an Einsatz fiir
dltere Menschen, die dauer-
haft Pflege brauchten. Heil
schitzt, dass es kiinftig ex-
trem schwierig werden wird,
Pflegekrifte zu finden. ,Da-
bei geht es nicht ums Expan-
dieren, es geht um den Erhalt
des jetzigen Standards, der
jetzigen Qualitit.”
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Das Gesicht der Ambulanten Krankenpflege prigte viele Jah

dem Rad, spater mit diesem Kafer in Tutzing unterwegs war. Die fast 100-Jahrige wird zum Dankgottesdienst mit dem
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‘Augsburger Bischof kommen.

Pfarrer Peter Brummer
ist Vereinsvorsitzender.

Bischof Bertram Meier
kommt zum Festgottesdienst.

Die Leiter der Ambulanten Krankenpflege Tutzing seit 1949 (v.l.): Armin Heil, Schwester
Josefa Knab, Schwester Gertrud Banz und Schwester Maria Birgit Baur.

Zwei Festgottesdienste und eine humorvolle Sicht auf die Demenz

Corona erschwert nicht nur die Arbeit
der Ambulanten Krankenpflege deut-
lich, es macht auch eine richtige Feier
des bedeutenden Jubildums des Vereins
in diesem Jahr fast unmdéglich. Deshalb
ist kein richtiges Fest zum 100. Geburts-
tag geplant, aber zwei Festgottesdiens-
te und eine Ausstellung im Roncallihaus.
Der erste Festgottesdienst findet am
kommenden Sonntag, 18. April; statt.
Der Augsburger Bischof Dr. Bertram
Meier halt um 10.30 Uhr. eine Festmesse
in der Pfarrkirche St. Joseph anlasslich
des Jubildums der Ambulanten Kran-
kenpflege und des Beginns der ,Woche

fur das Leben”. Eine Anmeldung im Tut-
zinger Pfarrburo ist wegen der Pande-
mie unbedingt nétig. Der Gottesdienst
wird akustisch in den Brunnenhof und
auf die GroBleinwand im Roncallihaus
Ubertragen. Der zweite Gottesdienst mit
Festakt ist fur Samstag, 9. Oktober, ge-
plant, wenn Caritas-Prasident Dr. Peter
Neher in Tutzing erwartet wird.

In der Woche darauf, am Donnerstag,
22. April, soll — sofern es die Pandemie-
Entwicklung zulasst — die Ausstellung
«.Demensch” im Roncallihaus mit Karika-
turen des Zeichners Peter Gaymann aus
Hohenschaftlarn und des Gerontologen

und Juristen Dr. Thomas Klie aus Tutzing
eréffnen. Die beiden gestalten seit zehn
Jahren miteinander den Demensch-Ka-
lender, der Demenz auf humorvolle,
aber menschliche Weise auf die Schippe
nimmt. Zum Beispiel so: Sitzen drei alte
Manner am Tisch. Fragt der eine: ,,Schon
mal was von Demenz gehoért?” Sagt der
zweite: ,0Ohne mich!” Und der dritte::
+ich hab in meinem Leben so viel wirres
Zeug geredet. Darauf kommt'’s jetzt
auch nicht mehr an.” Die Vernissage, zu
der die Kuinstler erwartet werden, ist ftr
17.30 Uhr geplant. Die Ausstellung lauft
bis 10. Juni. ed|

Vor 100 Jahren versahen
bereits die Tutzinger Missi-
onsbenediktinerinnen  die
hiusliche Pflege in Tutzinger
Familien. Das hatten Gemein-
de und Orden bereits 1909
vereinbart. 1921 griindeten
die Pfarrgemeinde mit Pfar-
rer Joseph Boeckeler, die poli-
tische Gemeinde und die
Schwestern des Klosters den
Verein Ambulante Kranken-
pflege. Fiir Brummer ist es
schén, dass dieser Dreiklang

bis heute besteht. Zudem ist
der Verein von der Bevélke-
rung stark getragen, er hat
mehr als 1200 Mitglieder.
Und es gibt den Forderverein
Slutzing - wir in einem
Boot*.

Bis vor 23 Jahren leitete ei-
ne Schwester die Ambulante
Krankenpflege, nach Schwes-
ter Josefa Knab waren es
Schwester Gertrud Banz und,
Schwester Maria Birgit Baur.
Seit 1998 fithrt Armin Heil

die Geschifte. Er prigt die
Ambulante Krankenpflege
und hat ihren Wirkungskreis
massiv vergroRert, doch ihr
eigentliches Gesicht bleibt
Schwester Josefa Knab, wie
Heil neidlos anerkennt. ,Sie
ist der ,Engel von Tutzing'.
Viele denken, Schwester Jose-
fa hat die Ambulante Kran-
kenpflege gegriindet”, er-
zahlt er iiber seine Vorvorvor-
gangerin. Das kann schon
rein rechnerisch nicht sein:

Schwester Josefa wird heuer
ebenfalls 100 Jahre alt. Vo-
raussichtlich wird sie beim
Festgottesdienst mit Bischof
Dr. Bertram Meier am kom-
menden Sonntag dabei sein
(siehe Kasten). Pfarrer Brum-
mer freut sich darauf, in die-
sem Gottesdienst danke zu
sagen. ,Was der Verein tut,
ist gelebte Kirche.“
Schwester Josefa Knab war
viele Jahre in Tutzing bei Pfle-
gebediirftigen im Einsatz. An-
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r Tutzing

fangs zu Fuf und mit dem
Fahrrad, spiter mit einem
Moped, schlieRlich auch auf
vier Ridern mit einer Isetta,
einem Kéfer und zum Schluss
mit einem Golf.

Heute betreibt die Ambu-
lante Krankenpflege, die zum
Caritas-Verband Tagespflege-
Einrichtungen in Tutzing
und Starnberg im Ilse-Kuba-
schewski-Haus gehért, eine
ambulante Pflege in beiden
Orten und ein Betreutes
Wohnen in Tutzing. Betreut
werden auch demenzer-
krankte Patienten in Wohn-
gemeinschaften, pflegende
Angehorige und Menschen,
die Fragen rund um die Pfle-
ge haben. ,,Ohne Tagespflege
zum Beispiel hitten wir sehr
viel mehr pflegerische Not in
den Hdusern®, ist sich Heil si-
cher. ,Dass die Menschen
dort gerne sind, erfiillt mich
mit Freude.“ Dazu kommen
die Angebote der Nachbar-
schaftshilfe: der betreute Mit-
tagstisch und die Tafel , Tut-
zinger Tischlein deck dich”.

Viele Hilfe durch
Ehrenamtliche

Das jiingste Projekt ist der
Bau eines Betreuten Woh-
nens samt - Tagespflege in
Bernried, das dank einer Erb-
schaft an die Ambulante
Krankenpflege realisiert wer-
den kann. ,Das kérnen wir
nur stemmen, weil wir so
massiv ehrenamtlich unter-
stiitzt werden”, macht Heil
deutlich. Unter anderem
durch den ehemaligen Kir-
chenpflegers Alfons Miih-
leck, unterstreicht Brummer.
Immer wieder helfen dem
Verein bei seiner Arbeit Erb-
schaften, etwa die von Ilse
Kubaschewski oder Therese
Petsch. ,Mit einer solchen
Erbschaft kann man fiir die
ganze Gesellschaft etwas Gu-
tes tun®, sagt Heil. ,So kon-
nen wir das Betreute Woh-
nen in Bernried fiir 10,50 Eu-
ro den Quadratmeter vermie-
ten. Das ist ein hochanstindi-
ger Preis.” Heil unterstreicht,
dass es bei der Ambulanten
Krankenpflege nicht primdr
um Wirtschafilichkeit gehe.
»Wir versorgen die Patienten,
.die uns brauchen, auch wenn
sie einsam wohnen.“ .

Das Wichtigste ist: flexibel
bleiben. Zu Beginn der Pande-
mie etwa war fiir Heil klar:
Patienten mit Corona koén-
nen nicht besucht werden, zu
gefdhrlich. ' ,Jetzt kommen
wir in der ganzen Schutz-
montur — wir kénnen ja nicht
sagen, da gehen wir nicht
hin.” Er spricht seinen Mitar-
beitern ein grofles Lob aus:
»Die letzten Monate waren
fir uns alle anstrengend;
aber gemeinsam haben wir
sie gut bewaltigt.”



